
REGULAMIN

VIII Marszobiegu Prewencji Policji
o Puchar Komendanta Wojewódzkiego

Policji w Katowicach
Częstochowa 2016

1. CEL MARSZOBIEGU

-podnoszenie sprawności fizycznej uczestników
-promowanie zdrowia i aktywnego wypoczynku poprzez udział w rywalizacji sportowej
-integracja środowiska służb mundurowych oraz osób cywilnych poprzez wysiłek fizyczny
-popularyzacja marszobiegów

2. ORGANIZATOR

Organizatorem marszobiegu jest Zarząd Terenowy NSZZ Policjantów przy SPPP w Częstochowie
przy wsparciu, współorganizacji oraz dofinansowaniu Zarządu Wojewódzkiego NSZZ Policjantów
w  Katowicach,  Śląskiej  Grupy  Wojewódzkiej  IPA,  Wójta  Gminy  Kłomnice,  Starostwa
Powiatowego w Częstochowie oraz Urzedu Miasta Częstochowy

3. TERMIN I MIEJSCE

05 maja 2016 r. Częstochowa, start godz. 11.00
Zbiórka  uczestników  na  tarasie  widokowym  przy  ul.  Złotej  obok  „Parku  miniatur”  
ul. Złotogórska, zapisy godzina 8.30

4. TRASA

Częstochowa Mirów
Start: Przeprośna Górka –ul. Mstowska- doliną Warty – ulicą Złotą do tarasu widokowego.
Dystans  - 10km

5. UCZESTNICTWO

Uczestnikami  marszobiegu  są  policjanci  garnizonu  śląskiego,  zaproszone  reprezentacje   służb
mundurowych oraz osoby cywilne

6. ZGŁOSZENIA

Udział w marszobiegu należy potwierdzić przesyłając imienne zgłoszenie reprezentacji drużynowej
lub  indywidualnych  osób  do  SPPP  Częstochowa  drogą  pocztową  lub  lotusem  na  adres:
dariusz.kondas@sppp.czestochowa.ka.policja.gov.pl w terminie do  29 kwietnia 2016, lub w dniu
marszobiegu.



7. WARUNKI UCZESTNICTWA

Udział w marszobiegu jest bezpłatny.
Reprezentację służb mundurowych uczestniczących w marszobiegu obowiązuje umundurowanie 
moro i obuwie taktyczne.
Osoby cywilne biorące udział w umundurowaniu moro, bedą klasyfikowane jako służby mundurowe.

8. KLASYFIKACJA

–Indywidualna dla kobiet i mężczyzn -  służby mundurowe
–Indywidualna dla kobiet i mężczyzn-  osoby cywilne
–Ogólna dla Policji
–Ogólna dla pozostałych służb mundurowych
–Ogólna dla szkół:
- ubiór sportowy
- umundurowanie moro + buty taktyczne

9. NAGRODY

W klasyfikacji indywidualnej:
- zwycięzca otrzyma pamiątkowy puchar Komendanta Wojewódzkiego Policji w Katowicach.
- trzech najlepszych zawodników otrzyma statuetki SPPP i dyplomy okolicznościowe
W klasyfikacji drużynowej:

Każda  osoba  która  ukończy  marszobieg  otrzyma  pamiątkową  koszulkę  techniczną,  dla
każdego z uczestników przewidziano gorący posiłek – zupa grochowa z kuchni polowej oraz
napoje zimne i gorące.

10. PROGRAM MINUTOWY MARSZOBIEGU

830 –  Zbiórka  uczestników  na  tarasie  widokowym  przy  ul.  Złotej  obok  „Parku  miniatur”   
ul.Wapienna.

10.00 – wyjazd na miejsce startu
11.00 – start
13.00 – zakończenie marszobiegu, posiłek oraz wręczenie nagród

11. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

• Marszobieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.
• Osoby biorące udział w marszobiegu winni posiadać aktualne badania lekarskie.  
• Uczestnik zawodów bierze udział w marszobiegu na własną odpowiedzialnść z pełną świadomością
       niebezpieczeńsw i ryzyk wynikających z charakteru tego wydarzenia, które mogą polegać m.in. na ryzyku utraty  
       zdrowia i życia
• Uczestnik zawodów we własnym zakresie dokonuje ubezpieczenia od następstw nieszczęsliwych wypadków

• Z miejsca zbiórki ok. godziny 1015 uczestnicy biegu zostaną przewiezieni radiowozami Policyjnymi na linę startu
• Organizator nie ponosi odpowiedzialności cywilnej za ewentualne urazy zawodników i zniszczenia sprzętu 

sportowego oraz za rzeczy zagubione
• Uczestnik marszobiegu ma obowiązek zapoznać się z regulaminem i zgadza się z jego treścią
• Organizator zastrzega sobie prawo do wyłącznej interpretacji oraz zmian niniejszego regulaminu.

• O postanowieniach nie ujętych w regulaminie decyduje organizator marszobiegu


